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Gemeinsamer Appell von Kinder- und Jugendarzt/inn/en und Lehrkraften:

Schulen zu sicheren Orten fiir Schiiler und Lehrkrafte machen, SchulschlieBungen
vermeiden und die Lebenschancen von Kindern wahren!

Berlin, 02.01.2021 Im Hinblick auf das Treffen der Ministerprdsidentinnen und -présidenten mit der
Bundeskanzlerin am 5. Januar 2021 appellieren die Deutsche Akademie fiir Kinder- und
Jugendmedizin (DAKJ) und der Deutsche Lehrerverband (DL) gemeinsam an die Politik, alles dafiir zu
tun, damit Unterricht im neuen Jahr wieder unter verantwortbaren Bedingungen stattfinden kann,
obwohl die SARS-CoV-2 Pandemie zundchst fortbestehen wird

Den Vorschlag, die Weihnachtsferien bis Ende Januar zu verlangern und dafir die Sommerferien zu
verkirzen, lehnen beide Dachverbande ab. Dazu sagte der DL-Prasident Heinz-Peter Meidinger: ,,Eine
Verlangerung von Ferien ist nichts anderes als eine weitere Phase der SchulschlieBung, in der wir
Kinder und Jugendliche sich selbst (berlassen und unseren Bildungsauftrag nicht wahrnehmen.
AuBerdem fihren solche Vorschldage nicht zu mehr Verlasslichkeit von Schule, sondern zu mehr
Verunsicherung!

Beide Organisationen sind sich einig, dass Prasenzunterricht sowohl zur Erflllung des
Bildungsauftrages als auch unter psychosozialen Gesichtspunkten das Beste fur Kinder und
Jugendliche ist. Dazu sagte der Generalsekretar der DAKJ Hans-lko Huppertz: ,,Schule und Bildung
gehoéren zu den Grundbedirfnissen der Kinder. SchulschlieBung bedeutet auch nachteilige
Auswirkungen auf die psychosoziale und motorische Entwicklung, Kindeswohlgefahrdung,
Benachteiligung sozial Schwacherer, Gefahrdung von Kindern mit besonderen Bedarfen und aktuelle
Beeintrachtigung der Gesundheit der Kinder und Jugendlichen.”

Allerdings sind sich DAKJ und DL bewusst, dass die Frage, in welcher Weise der Schulbetrieb nach den
Weihnachtsferien wieder moglich ist, nicht losgelést vom regionalen und (berregionalen
Infektionsgeschehen betrachtet werden kann. Auch wenn Schulen in der Regel nicht zu den
Infektions-Hotspots zdhlen, sind sie Teil des Infektionsgeschehens und Infektionen werden dabei
sowohl von auBen in die Schulen hineingetragen als auch durch Ubertragungen innerhalb der Schule
wieder in die Allgemeinheit gestreut.

Gemeinsam fordern die beiden Verbande deshalb die Politik auf, jetzt flir bundeseinheitliche und
verbindliche Rahmenbedingungen und zusatzlichen Gesundheitsschutzmallnahmen zu sorgen, damit
unsere Schulen so bald wie moglich fir eine Riickkehr zum Unterrichtsbetrieb bestmoglich
vorbereitet sind.

Zu den dringlich zu ergreifenden MalRnahmen zdhlen:

1. Es muss ein bundesweiter Hygienestufenplan etabliert werden, der abhangig vom
Infektionsgeschehen und der Altersstufe klar festlegt, welche GesundheitsschutzmalRnahmen
notwendig sind und welche schulorganisatorischen Konsequenzen daraus folgen:
Prasenzunterricht mit oder ohne Maskenpflicht, Wiederherstellung des Mindestabstands mit
Wechselunterricht oder phasenweiser Distanzunterricht. Nochmalige komplette
SchulschlieBungen bzw. Ferienverlangerungen sollen dadurch vermieden werden. Fiir einen
solchen Hygienestufenplan hat die DAKJ zusammen mit der Deutschen Gesellschaft fir
Krankenhaushygiene bereits Vorschlage erarbeitet.




2. Der Infektionsschutz an Schulen ist deutlich zu verbessern.

o Alle Unterrichtsraume und Lehrerzimmer miissen beliftbar sein.
o Der Abstand von 1,5 m zwischen muss bei Wechselunterricht eingehalten werden kénnen.
. Lehrkraften sollen zum Gesundheitsschutz in ausreichender Zahl geeignete

Atemschutzmasken zur Verfligung gestellt werden, auch um nicht zu Kontaktpersonen der
Kategorie 1 zu werden.

. Schnellteste auf Infektionen mit SARS-CoV-2 sollen bedarfsorientiert an Schulen vorgehalten
werden.

. Die Sanitdranlagen sollen in einen hygienisch einwandfreien Zustand versetzt werden.

. Der Transport in Schulbussen und im 6ffentlichen Personennahverkehr ist unter

Hygienegesichtspunkten zu regeln.
. Lehrkrafte als Hygienebeauftragte sind in jeder Schule vorzusehen.

o Strukturierte Ausbruchsanalysen bei Infektionsfallen in der Schule durch das Gesundheitsamt
sind verpflichtend. AuBerdem sind Schul6ffnungen und SchulschlieBungen durch
wissenschaftliche Untersuchungen zu begleiten

Falls moglich sollten Schulen fir die Einhaltung der Mindestabstandsregeln zusatzliche Rdume zur
Verfligung gestellt und aulRerdem deutlich mehr Busse eingesetzt werden, zumal diese derzeit
ausreichend verfligbar sind. Noch ist unklar, wie neue Virusmutanten z.B. die sidenglische Linie
B1.1.7 das Infektionsgeschehen beeinflussen koénnten. Aber die gemeinsam empfohlenen
Malnahmen kénnten auch bei anderen Mutanten das Infektionsrisiko minimieren.

Das Recht von Kindern und Jugendlichen auf Bildung und Betreuung sowie ausreichender
Gesundheitsschutz fir Lehrkrafte und Schiler missen gleichermaRen bericksichtigt und
gewadhrleistet werden.

Deshalb liegt nach Auffassung von DKAJ und DL der Ball jetzt auf dem Spielfeld der Politik. Die
Landesregierungen und der Bund haben die oberste Verpflichtung, deutlich mehr als bisher dafiir zu
tun, dass Unterricht ab Ende der Weihnachtsferien wieder moglich wird, damit die Zukunftschancen
von Kindern und Jugendlichen nicht dauerhaft massiv gefahrdet werden. Von dem Treffen am
5.1.2021 zwischen den Ministerprasidenten der Lander und der Bundeskanzlerin erwarten die beiden
Verbande jetzt eindeutige, die Rechte der Kinder und die Gesundheit von Schiilerinnen und Schiilern
sowie Lehrkraften beriicksichtigende Beschlisse.
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